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ПРОБЛЕМА

Для современных людей характерен
малоподвижный образ жизни, при этом основными
развлечениями для многих остаются чаще всего
интернет,  из общесемейных - кино и попкорн.

Малоподвижный образ жизни негативно
сказывается на здоровье, а общее отсутствие опыта
проведения здоровых семейных выходных на
природе обедняет семейный досуг. Так же и
времяпрепровождение в интернет разъединяет
членов семьи. 

При этом, многодетная семья - уникальный
организм: очень дружные, очень самостоятельные,
очень внимательные - но всем нужно отдыхать.



АКТУАЛЬНОСТЬ ПРОЕКТА

Турслёт семей  с детьми не только
благополучно скажется на их психо-
эмоциональном состоянии, но и будет
положительно влиять на популяризацию
туристического спорта в регионе. 

Цель проекта соответствует целям Указа
Президента РФ от 07.05.2018 № 204 «О
национальных целях и стратегических
задачах развития Российской Федерации
на период до 2024 года»

Совместная активность на проекте
способствует сплочению семьи, развитию
взаимовыручке и передаче опыта между
семьями 

Цель проекта соответствует
Постановлению Правительства РФ от
15.04.2014 № 302 «Об утверждении
государственной программы Российской
Федерации «Развитие физической
культуры и спорта» 



Цель проекта - укрепить семейные  взаимоотношения через совместную
активность, беседы со специалистами, передача опыта туристического отдыха из

поколения в поколение.



О  ПРОЕКТЕ

В июне на два дня УГООМС "Многодетное счастье" собирает многодетные
семьи на базе иппоцентра "Лучик" для проведения семейного турслёта.

Проживание в палатках, насыщенная программа мероприятий, отдых всей
своей большой семьёй на свежем воздухе, позволяет прочувствовать всю
туристическую романтику и получить море позитивных впечатлений. Ни одно
модное городское мероприятие не заменит вечера под гитару! Весёлые
истории от пап, страшные от их детей, природа рядом, что может быть
лучше!!!

В программе:
- мастер-классы по туристическим навыкам,
- катание на лошадях,
- поощрение активных семей "Многодетного Счастья",
- творческие мастер классы,
- весёлые старты с награждением,
- беседы в гостинной - встречи с психологами, ,
- мастер класс по видам спорта,
- квест "Счастливая подкова" (с катанием на лошадях),
- мастер класс по караоке,
- военно-полевая игра "Трудные дороги войны",
ну и конечно призы, подарки и многое другое.

Положительные эмоции обеспечены и взрослым и детям!



МАСТЕР-КЛАССЫ ПО
ТУРИЗМУ

В условиях пандемии и действовавших ограничений
туристско-спортивные мероприятия оказались
эффективной формой организации семейного
отдыха, т.к. подобные мероприятия проводятся на
открытом воздухе. 

Очень эффективным оказалось проведение
двухдневных походов: неподготовленные дети 
 набирались туристского опыта, семьи с детьми с
удовольствием участвовали в мероприятиях, т.к.
нагрузка была посильной, а отрыв от мобильной
связи - бича современных детей - сравнительно
непродолжительным.



ИППОТЕРАПИЯ
И   КВЕСТ  "СЧАСТЛИВАЯ
ПОДКОВА" (С
КАТАНИЕМ  НА
ЛОШАДЯХ)

На турслете дети и взрослые имеют
возможность провести время с лошадьми.

Иппотерапия нужна и полезна не только
людям с ОВЗ, но и обычным взрослым,
уставшим от множества забот и обязанностей.



ПООЩРЕНИЕ АКТИВНЫХ СЕМЕЙ
"МНОГОДЕТНОГО СЧАСТЬЯ"

Существование общественной организации невозможно без активистов.  Турслет  -
замечательное место, где в нескучном формате можно наградить тех, кто принимает активное

участие в жизни организации.



ТВОРЧЕСКИЕ МАСТЕР КЛАССЫ

позволяют взрослым и детям раскрыть свой потенциал



ВЕСЕЛЫЕ СТАРТЫ

 

СПОРТИВНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ
СПОСОБСТВУЮТ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ

РАЗРЯДКЕ И СПЛОЧЕНИЮ  ДЕТЕЙ И
ВЗРОСЛЫХ



Мастер класс по
видам спорта



ВОЕННО-
ПОЛЕВАЯ  ИГРА

"ТРУДНЫЕ
ДОРОГИ  ВОЙНЫ"



КОНТАКТНАЯ
ИНФОРМАЦИЯ

Номер телефона

+7 (908) 490-01-77

Электронный адрес

mnogodetnoe_schastie73@mail.ru

vk.com/public195246463


